
 

                                                      

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

             

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水遊び  子ども達の大好きな「水遊び」思いきり 

水をかけあったり水鉄砲合戦をしたり、 

とてもたのしめました。 

 

  調理・おやつ作り活動では「ハンバーグランチ」「豚しゃぶうどん」「屋台飯」「クッキー作り」

などたくさんの手作りご飯やおやつを食べました。 

活動をしました。衛生管理や器具の使い方を練習できました。 

  

調理活動 

ひまわり通信 

 今年も暑い夏でしたが、子ども達には沢山の笑顔がみられました。大きな成

長、小さな変化を感じる事ができたのはとても嬉しかったです。新学期も元気

に過ごしていきましょう。今回は夏休み特集です！ 

 

発行日 R6.831 

NPO法人 みのり福祉会 

児童デイサービス ひまわり 

担当：畑山 

以前好評だったミートボールパスタ。作り方もしっかり覚えていたようです。今回もひき肉を使ってのミートボールや 

トマト味のパスタはとても美味しかったです。 

大きな飛行機が近くに見えて大喜びの子ども達でした。お小遣いを使ってのジュースやアイスを買いました。

冷たくて暑い夏にはぴったりでした。 

最高でした。 

  定番になってきたカレーライス。子ども達だけで工程を進めてくれました。今回のトッピングはかぼちゃやなす。 

苦手な野菜もカレーにのってると何故か食べられてしまうのも不思議ですね。午後はミニ縁日とスイカ割りをしました 

8/2夏野菜カレーを作ろう！ 

土曜イベント 



    よろしくお願いします。 

 ５年ぶりにくろーばーからひまわりに帰ってきました渋谷昭彦

です。あの頃小さかった子が大きくなっていて驚きました。また 

新しい顔も見れて楽しいです。渋谷さんは良い人ですよ（笑） 

仲良くして下さい。これからもよろしくお願いしますね。 

 

 

 

  

      12日 19日 ２6日 

牛丼・豚汁を作ろう！ 

場所  ひまわり 

持ち物 エプロン・三角巾 

      水筒・着替え 

      白飯 

参加費  ５００円 

 

       

お芋堀りに行こう！ 

場所 青空協同組合の畑 

持ち物 お弁当・水筒・着替え 

     長靴・軍手 

参加費 ３００円 

 ※雨天の場合はおいもを使った 

  おやつを作ります。 

   

 

ハロウィンパーティーをしよう！ 

場所  ひまわり 

持ち物 エプロン・三角巾 

      水筒・着替え 

参加費 ５００円 

メニューはピザ、ポタージュ 

  揚げ物になります。 

制作活動 

                      ～ひまわり通信担当 畑山のひと息タイム～ 

 今年の夏は本当に暑かったですね…。年々最高気温の更新でこれからの世界気象はどうなってしまうのか心配 

になりました。日焼けしながら元気に遊ぶという経験が難しくなり、夏休みの外出も簡単にはできなくなってしま 

うかもなんて事も考えてしまいました。それでも今年はオリンピックイヤーで応援にも熱さを感じてしまいました（笑） 

 また、地震や台風など災害もあった夏休みでした。自分の所は大丈夫という考えを改めて、日頃の備えの必要性を 

再確認しました。色々考えることの多かった夏休みでしたが、子供たちの笑顔や成長が見られて楽しかった日々を 

過ごさせて頂きました。今年度の後半もたくさんの笑顔と思い出を作っていきたいですね。 

 

 

外出 

 葛西水族館、街探検や外食、など外出のルールを学びなが

ら楽しみました。これからもたくさんの経験をしたいですね。 

たくさんのお出かけができました。 

アルミホイルでのステンドグラスや縄を使ったドリームキャッチャー、ボイスチェンジャーなど

身近な物を使って工作しました。一つしかない良い作品がたくさんできました。 

ボイスチェンジャーでは声の変化に驚いていました。 

とても美味しいケーキができました。 

イベント内容、気象状況により変更になる場合があります。 

・利用時間は基本的に 10：00～16：00です。 

・参加費はつり銭のないようにご用意ください。 

・緊急の場合は 070-3267-6659（ひまわり携帯）までご連絡下さい。 

・参加を希望される方は、利用希望表にてお知らせください。 

 10月の利用希望表9月9日（月）

が締め切りです。締め切りを過ぎて

からの提出はご希望に添えない場

合がありますので、期限内の提出を

お願いいたします。 

・製作・簡単調理…手や指先を使っての物作りや、機械や道具の使い方を知ろう！（運動・感覚）（認知・行動） 

・おやつ選び…おやつの前の手洗いや、カゴの中から好きなおやつを自分で選んでみよう！（健康・生活）  

・集団遊び・自立課題…外遊びや室内ゲームをして人や周りとの関わりを広げよう！（人間関係・社会性） 

得意な課題に取り組み将来の働く力に繋げよう！（人間関係・社会性） 

・個別活動…絵本や手遊びを通して言葉を増やし、伝え、伝わる事を楽しもう！（言語・コミュニケーション） 

            ※詳しい日程や内容は希望表に記載されています。ご確認下さい。 

 

 

10月の週間活動 ＆ 土曜日イベント 

9月 21日（土） 

    １０：００～14：00 

 みの市が開催されます。 

今回もお楽しみたくさんでお待ち

ちしています。ぜひご来場下さ

い。 


